
Economiser	l’eau
Sans	eau,	plus	de	vie	!	C’est	pourquoi,	il	est	désormais	nécessaire	que	chacun	d’entre	nous	favorise	l’économie	de
cet	élément	vital.

Voici	quelques	gestes	simples	à	appliquer	quotidiennement	:

Vérifiez	qu’aucun	robinet	ne	fuit.

Sachez	qu’un	écoulement	goutte	à	goutte	entraîne	une	dépense	de	plus	de	4	000	L	d’eau	par	an.

Prenez	des	douches

La	douche	est	plus	tonique	et	hygiénique	que	les	bains	et	consomme	de	50	à	80	L	d’eau	contre	150	à	300	L	pour	un
bain.

Équipez	vos	robinets	de	réducteurs	de	débits

Mitigeurs	et	aérateurs	limitent	significativement	votre	consommation	d’eau	et	permettent	jusqu’à	une	économie
annuelle	proche	de	30	%.	Optez	pour	des	systèmes	de	chasse	d’eau	à	deux	débits	:	cela	permet	une	économie
d’environ	15	L	par	jour	pour	un	foyer	de	deux	personnes.	Sachez	qu’une	chasse	d’eau	classique	consomme	entre	6
et	12	L	d’eau,	une	double	commande	de	3	à	6	L.

Pensez	à	récupérer	l’eau

Par	exemple,	lorsque	vous	patientez	pour	faire	venir	de	l’eau	chaude	au	robinet,	profitez-en	pour	récupérer	l’eau
encore	froide	et	arroser	ensuite	vos	plantes.	Des	moyens	simples	sont	aussi	mis	à	votre	disposition	pour	récupérer
l’eau	de	pluie,	pensez-y,	pour	vos	plantes,	vos	jardins...!


