COMMUNE DE BELLOY-EN-FRANCE

MENUS CANTINE

) LUNDI MZARDIL JEUDT VENDREDI Tmenu vegefarien]]
SEMAINE Pastéque Salade parisienne Salade fraicheur Concombres au yaourt bio
- Aiguillettes de saumon Couscous "boulettes /
DU 30 MAI Filet de poulet a I'orientale guiTeties ce saimo ouseot ) oute Omelette au fromage
meuniére merquez
AU 3 JUIN Boulghour Gratin de l1égumes Pommes noisette
Edam Yaourt sucré Carré de |'Est Compote
[Créme dessert chocolat bio _|Croisillon aux abricots Nectarine Pommes-fraises
LUNDI MARDI JEUDI (menu végétarien) VENDREDI
Tomates vinaigrette bio Carottes rdpées bio Salade surimi
SEMAINE FERIE Cordon bleu Boulettes de sarrasin Pavé de poisson napolitain
DV 6 AU 10 JUIN Farfalle Lentilles garnies Poélée de légumes

Boursin nature

Yaourt sucré

Saint Nectaire

Créme dessert vanille

Muffin au chocolat

Liégeois chocolat bio

Betteraves vinaigrette

Melon charentais

Pasteéque bio

CEuf dur maynnaise

SEMAINE

Raviolis au beeuf gratines au

DU 13 AU 17 JUIN

Sauté de Beeuf aux oignons Mixed grill * Pizza au fromage
fromage
Gratin légumes du jardin Taboulé Salade composée
Yaourt nature bio Fromage frais aromatisé Yaourt a boire Kiri bio
Orange Tarte aux fruits Cookies Compote de pommes
A
Melon jaune prgrege sCiman Satte Melon charentais bio Tomates vinaigrette bio

cocktail

SEMAINE

Aiguillettes de poulet au

Fish and chips (plat complet)

Lasagnes végétariennes

Paupiette de dinde sauce

DU 20 AU 24 JUIN

gingembre normande

Fusilli au beurre Cocos mijotés

Fromage fouetté Maroilles Cantafrais Mimolette

Créme dessert caramel Abricots Eclair au chocolat Compote pommes poires

CEuf dur mayonnaise dosette

Salade comtoise

Tomate et mais bio

Salade verte

SEMAINE Emincé de poulet a I'ananas  |Nuggets de poisson Paella Sauté de poulet sauce supréme
DU 27 JUIN Coquillettes Printaniere de léegumes Courgettes a la créeme
AU ler JUILLET [Tomme blanche Yaourt sucré bio Fromage ovale Emmental bio
Ananas Marbré au chocolat Ananas au sirop Péche
LUNDI MARDI JEUDI
Pastéque Carottes rdpées Melon bio
SEMAINE Cordon bleu Lasagnes Bolognaise Sandwich poulet
bu4avz Pommes noisette Chips
JUILLET Yaourt aromatisé Camembert

Cerises

Compote de pommes bio

Beignet chocolat




