COMMUNE

DE BELLOY-EN-FRANCE

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 2 AU 6 SEPT

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 9 AU 13 SEPT

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 16 AU 20 SEPT

Menu sans Viande :

SEMAINE
U 23 AU 27 SEPT

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 30 SEPT
AU 4 OCT

MENUS CANTINE

LUNDI

MARDI

JEUDI (Menu végétarien)

VENDREDI

Melon bio

Carottes rdpées bio

Concombres vinaigrette bio

Salade brésilienne

Spaghetti bolognaise

Merlu fagon papillote

Omelette

Aiguillettes de poulet a la créme

Spaghetti au thon Merlu fagon papillote Omelette Poisson en sauce
Purée Pommes vapeur Petits pois-carottes
Chantaillou Fromage blanc Coulommiers Yaourt sucré bio
Patisserie Fruiit de saison bio Fruit de saison Banane
LUNDI MARDI (Menu végétarien) JEUDI VENDREDI
Tomate bio Pastéque = CEuf dur mayonnaise Concombres vinaigrette bio

Boulettes de beeuf a |'orientale

Raviolini tomates mozzarella

Poule au pot (plat complet)

Nuggets de poisson

Pané fromager

Raviolini tomates mozzarella

Pané de blé tomate mozzarella

Nuggets de poisson

Riz

Gratin Dauphinois

Yaourt aromatisé bio Vache qui rit Petit suisse aux fruits
Fruit de saison Cookie Ile flottante Fruit de saison

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI (Menu végétarien)
Pomelos en quartier Tarte tomate chevre Salade Athéna Pizza au fromage

Sauté de boeuf aux oignons

Merlu sauce provengale

Réti de veau au thym

Omelette basquaise

Poisson meuniére

Merlu sauce provengale

Boulettes de sarrasin

Omelette basquaise

Semoule Ratatouille et pommes de terre Ebly Haricots verts persillés
Kiri Brie Fromage ovale Fromage blanc bio
Fruit de saison bio Créme dessert vanille Donuts Palet breton
LUNDI MARDI (Menu végétarien) JEUDI VENDREDI
Melon Carottes rdpées bio Quiche * / Tarte au fromage

Sauté de dinde a |'estragon

Tomate farcie veggie

REPAS AUTOMNE

Aiguilletes de colin aux céréales

Paisson en sauce

Tomate farcie veggie

Aiguilletes de colin aux céréales

Tortis Riz Epinards d la créme
Camembert Edam Gouda
Mousse aux marrons Fruit de saison Fruit de saison

LUNDI (Menu végétarien) MARDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Pommes de terre ciboulette Endives aux poires CEuf dur mayonnaise bio
Lasagnes végétariennes Cordon bleu Colin gratiné au fromage Emincé de poulet facon kebab

Lasagnes végétariennes

Poisson en sauce

Colin gratiné au fromage

Croustillant au fromage

Gratin de courgettes

Semoule

Haricots verts

Yaourt aux fruits mixés bio

Saint-Nectaire

Brie

Cantal

Fruit de saison

Fruit de saison

Banane bio

Muffin au chocolat




