Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 03 AU 07 MARS

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Saucisson sec* / salade
pommes de terre

Salade verte

Tomates vinaigrette

Concombre au yahourt

Blanc de poulet au velouté de

Chausson de poulet a la

Poisson meuniére

Croustillants au fromage

Menu sans Viande :
SEMAINE
DU 10 AU 14 MARS

tomate bolognaise
Pané de blé fromage épinards Croustillant au fromage Pommes vapeur Lentilles
Carottes au beurre Frites avec mayonnaise maison
Six de savoie Yahourt a la vanille Yahourt sucré Banane
Créme dessert chocolat Beignet au chocolat Fruit de saison
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Tomates vinaigrette

Velouté de légumes

Quiche* / tarte au fromage

Salade de radis et abricots secs

Lasagnes végétariennes

Boulettes de volaille fagon
kefta

R6ti de dinde

Brandade de poissons

Poisson pané

Pané de blé tomates mozzarella

Coquillettes

Ratatouille et pommes de terre

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 17 AU 21 MARS

Fromage blanc sucré

St Bricet

Yahourt aux fruits

Camembert

Eclair au chocolat

Palet Breton

Fruit de saison

Compote de pommes

Menu sans Viande :

SEMAINE
DU 24 AU 28 MARS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Tarte au fromage Endives vinaigrette Potage
Filet de colin frais Spaghetti fagon napolitaine Omelette

Spaghetti au thon
Carottes au jus A5 NN Gratin dauphinois
Brie Buchette Chantaillou
Fruit de saison Liégeois chocolat Fruit de saison
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Pamelos Potage 7 Iégumes Salade paysanne Taboulé

Roti de dinde

Colin fagon papillote

Nuggets de poulet

Aiguillettes de blé emmental

Poisson en sauce

Nuggets de poisson

Pommes sautées

Macaroni

Haricots beurre

Gratin de courgettes

Yahourt aux fruits mixés

Coulommiers

Tomme blanche

Fromage blanc aux fruits

Fruit de saison

Créme dessert chocolat

Fruit de saison

Cookies vanille aux pépites de
chocolat




