
COVID-19	:	INFORMATION	–	PRÉVENTION	–
RECOMMANDATION	-	3	mars	2020

Chers	Belloysiennes	et	Belloysiens
Nous	diffusons	des	informations	au	sujet	du	Coronavirus	COVID-19.	Cette	rubrique	sera	mise	à	jour	régulièrement.

Les	restrictions	des	déplacements	liés	aux	activités	physiques	individuelles	sont	fixées	par	l'arrêtè	préfectoral	qui
est	consultable	ci-joint
Un	numéro	vert	gratuit	(0	800	130	000)	a	été	mis	en	place	par	le	ministère	des	solidarités	et	de	la	santé.
Plus	de	renseignements	sur	le	site	Internet	du	Gouvernement	:	https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus

Les	recommandations	à	suivre	sont	:

Le	ministère	des	Solidarités	et	de	la	Santé	rappelle,	pour	les	personnes	qui	auraient	séjourné	en	Chine	ou	en
Italie	du	nord	récemment,	les	précautions	à	prendre	en	cas	de	signes	d’infection	respiratoire	(fièvre	et
toux/difficultés	respiratoires)	:
Contacter	le	Samu	Centre	15	en	faisant	état	des	symptômes	et	du	séjour	récent.

A	notre	échelle	locale,	il	est	recommandé	d'éviter	les	déplacements	dans	les	zones	de	foyers	proches	importants	et
signalés	par	voir	de	presse	et	média.

Ne	pas	se	rendre	chez	son	médecin	traitant	ou	aux	urgences,	pour	éviter	toute	potentielle	contamination
De	porter	un	masque	chirurgical	si	l’on	est	en	contact	avec	d’autres	personnes
D’utiliser	des	mouchoirs	jetables	et	de	bien	se	laver	les	mains	régulièrement
Si	vous	partez	en	voyage	dans	l’une	des	zones	touchées	par	le	virus,	consulter	le	site	des	conseils	aux
voyageurs	et	respecter	les	conseils	suivants	:
D’éviter	tout	contact	avec	des	animaux,	vivants	ou	morts	;
D’éviter	de	se	rendre	sur	les	marchés	où	sont	vendus	des	animaux	vivants	ou	morts	;
D’éviter	tout	contact	rapproché	avec	des	personnes	souffrant	d’infection	respiratoire	aiguë	;
De	ne	pas	manger	de	viande	non	ou	peu	cuite	;
De	se	laver	régulièrement	les	mains	avec	de	l’eau	savonneuse	ou	avec	des	solutions	hydro-alcooliques	;
Consulter	le	site	de	conseils	aux	voyageurs	du	ministère	de	l’Europe	et	des	Affaires	étrangères.
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